Die Seitenangaben verweisen
auf das Berufswahltagebuch.
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Ich lerne mich
selbst kennen

So gelingt Schritt 1
Wer bin ich? Was kann ich?
Was will ich?

Was machst du gerne in
deiner Freizeit? s. 13-15

Welche Schulficher magst du
besonders, welche weniger? s. 1¢/17

Wo bin ich gut (schulisch,
personlich) und wo weniger? s.22-25

Welche Wiinsche hast du an
deinen spiteren Beruf? s. 18119

Bei Gesprichen in der Familie,

mit Freundinnen und Freunden oder
mit Lehrpersonen erfahrst du viel
uber dich.

So gelingt Schritt 2
Welche Berufe gibt es?
Welche kenne ich noch nicht?

Es gibt mehr als 200 Lehrberufe.

Verschaffe dir einen Uberblick
anhand der 9 Berufsfelder.

Welches ist mein Traumberuf?
Warum?

Ich vergleiche
mich mit der
Berufswelt

So gelingt Schritt 3
Welche Berufe passen zu mir?

Mache dir dein eigenes
Interessenbild. s.50-58

Was verrat mir mein
Interessenbild? s. 59

Ich erstelle meine
Berufsrangliste. s.70-72

¢ - Ein Berufsberatungsgesprich

hilft dir, deine Chancen und
Moglichkeiten zu erkennen.

Lass dich nicht von Vorurteilen
und Meinungen verleiten.

OO

OO

4

Ich erkunde
Berufe und
entscheide

So gelingt Schritt 4
Ist mein Berufswunsch realistisch?

Plane deine Schnupperlehren
rechtzeitig und hab auch Mut,
in ungewohnlichen Berufen
zu schnuppern. s.78-83

Erkunde auch deinen Plan B und C.
Ist eine Mittelschule das Richtige?

Erkundige dich friihzeitig liber
Informationsveranstaltungen, wenn
fur dich eine Mittelschule oder
eine andere weiterfiihrende Schule
in Frage kommt. s.87

Ich entscheide mich! s.95/96

Hast du an alles gedacht?
Die Checkliste hilft dir dabei. s.97

Zeige deine Motivation und

dein Interesse mit gut vorbereiteten
Fragen zum Beruf und zum Lehr-
betrieb.

O O O 0Oog

[

Ich verwirkliche
meine Entscheidung

So gelingt Schritt 5
Ich setze meine Entscheidung um.

Lehrstelle suchen. s. 102

Gestalte das Bewerbungsdossier als deine
personliche Visitenkarte. s. 103105

Informiere dich auf der Firmenwebsite
Uber den Lehrbetrieb.

Fiihre eine Tabelle Gber deine
Bewerbungen. s. 106

Beachte die Anmeldefristen der
weiterfiihrenden Schulen oder
Briickenangebote/Zwischenlsungen.

Bereite dich auf ein Vorstellungs-
gesprach vor. s. 107

Bist du unsicher oder findest du keine
Lehrstelle? Die Berufsberatung
unterstiitzt dich gerne dabei.

] Melde dich fiir ein
d-m. Beratungsgesprich an

Alles Gute

fur deine
Zukunft!

Du hast deinen Entscheid fiir den

nachsten Schritt getroffen.

Ein neuer Lebensabschnitt

kann beginnen!

Bildquellen: Berufswahltagebuch, Schulverlag plus
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Deine Berufswahl ist ein Entscheid und kein Zufall. Es ist ein Prozess,

welcher Zeit braucht.

Auf den nachfolgenden Seiten findest du Informationen
sowie «Tipps und Tricks», damit du eine passende Berufs- oder

Ausbildungswahl treffen kannst.

Gerne unterstlitzen wir dich dabei.

Dein Team der Berufs- und Studienberatung Nidwalden
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4 Berufs- und

Studienberatung
o Nidwalden

Bildungswege nach der

obligatorischen Schulzeit

Das Bildungssystem in der Schweiz ist durch- zeit ist dabei der erste Schritt. Dir stehen viele

lassig und bietet zahlreiche Moglichkeiten an verschiedene Wege offen. Damit du dich im

Aus- und Weiterbildungen. Die Berufs- «Ausbildungsdschungely» zurechtfindest, haben

und Ausbildungswahl am Ende deiner Schul- wir dir hilfreiche Links zusammengestellt:

[55%m  VWohin Schulwege fiihren #¥:E  Berufswahlfahrplan

-‘% Serswanishrenn Berufswelt Schnupperlehre Bewerbung und Support-Team Angebote der Berufs- und
[=:

kennenlernen Vorstellungsgesprach Studienberatung

Berufs- und Studienberatung [ [ Erste Berufswahl
berufsberatung.ch Berufsinformationstage bit Eine Schnupperlehre, welche in der Regel Am Ende der Schnupperlehre folgt meist ein Das Bewerbungsschreiben ist deine Visitenkar- ~ Offene Lehrstellen Du bist nicht allein — dein Support-Team Tausche dich mit deinen Freundinnen und Berufsinformationszentrum BIZ Das Ziel ist, gemeinsam geeignete Méglich-
Willst du etwas Uiber die Welt der Die bit finden jeweils wahrend der Oster- ein bis funf Tage dauert, ist ein weiterer Auswertungsgesprach mit der Person, die dich te und vermittelt der Lehrfirma einen ersten Jeweils ab dem 1. August werden offenen unterstiitzt dich bei der Berufs- und Aus- Freunden iiber deine Interessen, Starken, Hier findest du vielfaltige Informationen keiten zu finden. Dabei unterstiitzen wir dich,
. Berufe, Aus- und Weiterbildungen erfahren, und Herbstferien statt. Dabei 6ffnen Lehr- wichtiger Schritt, um einen Beruf und eine betreut hat. Frag nach, ob du eine schrift- Eindruck. Es umfasst Lehrstellen fiir das Folgejahr auf bildungswahl! Berufsideen, Herausforderungen und Erfolgs- zur Berufs- und Ausbildungswahl sowie zur passende Entscheidungen zu treffen. Eine per-
t48 Berufsfenster R Berufsbildungplus — dich auf das Thema Berufswahl vorbereiten betriebe in Nid- und Obwalden fiir alle Firma kennenzulernen. Du kannst dabei liche Riickmeldung bekommen kannst. Diesen « Motivationsschreiben berufsberatung.ch aufgeschaltet und ) erlebnisse aus. Laufbahngestaltung. sonliche Beratung ist ab Beginn der Sommer-
; i Geh deinen Weg! oder beschiftigst du dich mit der Lehr- Schiilerinnen und Schiiler ab dem zweiten Berufsleuten direkt bei der Arbeit zuschauen  Schnupperbericht darfst du spiter als Referenz « Lebenslauf laufend aktualisiert. Ubrigens findest du offene Deine Eltern sind wichtige Gesprichspartner . ) . ) i ferien nach der 1. ORS méglich und dauert
stellensuche? Semester der 7. Klasse ihre Tiiren. In ein- bis und einfachere Arbeiten selbst ausprobieren. deiner Lehrstellenbewerbung beilegen. « Schulzeugnisse Lehrstellen meist auch direkt auf der Website und Begleiter im gesamten Berufswahlprozess.  In der Arbelts.welt kannst du praktische Du und de|.ne Eltern kénnen wihrend c!en ca. 60—90 Minuten. Folgegespriche sind in der
dreistiindigen Veranstaltungen gewihren sie Ein- So findest du heraus, ob ein Beruf deinen a ) « Schnupperlehrberichte deiner Wunschlehrfirma und in den beiden Sptlch mit ihnen iiber delPe beruflichen Ideen, Frfahrt{pgen beim Schnuppeljn se'lmmeln und Offnungszeiten ohn? A?meldung v'orbel- . Regel kiirzer. Alle Beratungsgespriche sind
' Weiterfilhrende Schulen Dann bist du auf dem offiziellen schweizeri- blick in ihren Berufsalltag. Fachleute und Vorstellungen entspricht und zu dir passt. b Schnupperlehrbeurteilung « Tests (falls verlangt) regionalen Magazinen «Unterwaldner Magaziny Wiinsche und Zukunftsplane. Auf dem gemein- iiberpriifen, ob du auf dem richtigen Weg kommen und selbstdndig recherchieren. Wir kostenlos.
ok schen Informationsportal der Berufs-, Studien-  Lernende zeigen, wie die Ausbildung abliuft . . ‘ und «Nidwaldner Blitzy. samen Weg kdnnen sie dir als Unterstiitzer, bist. Hol dir im Betrieb ein Feedback ein, ob Fachpersonen sind bei Fragen fiir dich da
und Laufbahnberatung genau richtig. und welche Voraussetzungen es fiir den jewei- Schnupperlehren finden in der Regel in der Motivatoren und Mutmacher zur Seite stehen.  du die Anforderungen fiir den gewihlten Beruf und unterstiitzen dich mit Tipps und Mogliche Themen im Gesprich sind:
ligen Beruf braucht. In der Regel gibt es sogar Ferienzeit statt. Im Kanton Nidwalden kann Dein Bewerbungsschreiben soll Interesse am [ offene Lehrstellen mitbringst und ob dein Berufswunsch realis- nitzlichen Infos. Du findest aktuelle Medien zu
[BlE5#E berufsberatung.ch die Méglichkeit, selbst mitanzupacken. jede Schiilerin und jeder Schiller in der 2. ORS  Tipp: Es macht Sinn, dass auch du deine Beruf und Be.trieb zeigen, avsprgchend gestal- In der Schule setzt du dich intensiv mit der  isch ist. Berufen und Ausbildungen, die du mitnehmen ¢ Soll ich eine Berufslehre machen oder
; i wihrend der Schulzeit an 5 Tagen schnuppern  persénlichen Eindriicke notierst und tt?t, fehlerfrei und v.ollstandlg sein. Manche Berufs- und Ausbildungswahl auseinander. (oder ausleihen) darfst. weiter zur Schule gehen?
[x] ' Du erhiltst zu gegebener Zeit von der gehen. Dlese.smd gemel.ndewelse orgﬁmﬂert. dir Gedanken dariiber machst, wie du die Fl!*.men verlangen Eignungstests —am besten Wern du in «i et Seri I?abel entdeckst c.Ju dich selbst — un.d . pas BerufSIn.ft.)rmatlons.zentrum BIZ + Welches ist die passende Ausbildung
Nachdiplome Klassenlehrperson die Informationen zur Du solltest diese unbedingt nutzen. Fiir Schnuppertage erlebt hast. kidrst du per Telefon oder E-Mail, welche enn du in einem nachsten Schritt zum die Berufswelt! Die Lehrpersonen bieten dir bietet dir vielfiltige Informationen zur Berufs- E Berufsinformationszentrum BIZ fiir mich?
— Zebi - Zentralschweizer Durchf(]hrul:: und zur Anmeldemaslichkeit Bewerbungsschnupperlehren ist bei der Schul- Unterlagen nétig sind. Online-Bewerbungen Vorstellungsgesprich eingeladen wirst, heisst Support, wenn du beim Schnuppern oder wahl. Komm vorbei — bei Fragen geben wir ur mieh?
e — Bildungstreffpunkt & g ' leitung eine Dispens einzuholen. Schnupperlehrbeurteilung sendest du als PDF per Mail oder filllst ein Be-  das, dass die Firma Interesse an dir hat und dich bei der Lehrstellenbewerbung Unterstiitzung  dir gerne Auskunft. Bei Unsicherheiten oder * Interessen klarer erkennen
— — — Die Zebi findet jihrlich im November statt ES:E berufseinblick.ch Seh eh A aus meiner Sicht werbungsformular auf der Firmenwebsite aus.  besser kennenlernen méchte. Bereite dich gut brauchst. Schwierigkeiten ist es oft sinnvoll, ein persén- * Fahigkeiten realistisch einschitzen
5 i chnupperlehre suchen aus meiner oicnt i i i ) A . o
R T S S S und erméglicht dir und deinen Eltern einen BP [E*4E Bewerbungsschreiben online erstellen vor und berlege dir Fragen, .d|e duam G.e liches Berufsberatungsgesprach mit einer Beratungen * Alternativen zum Wunschberuf suchen
: . Pidagogische Universicie S . Ol 5 r sprich stellen mochtest. Weitere Tipps findest Beratungsperson zu vereinbaren Wenn du Fragen zur Berufswahl hast, kann
Berufspriifung BP Héhere Fachschule HF Fachhochschule FH Hochschule PH ETH/EPFL Einblick in verschiedene Berufe. Berufs- A& . gSP! . . o . ’ « Unterstiitzung bei der Lehrstellensuche
I .. Ol s du hier: O eine personliche Beratung sinnvoll sein. g
\blzzlter- o Bt N verbiande, Schulen und Unternehmen stellen = y Wir Berufsberater/i b h it di * Zwischenldésungen erarbeiten
l—— — dort ihre Aus- und Weiterbildungsangebote Wenn du dich bereits vorgingig iiber den Beruf ngdei:urs\ ;:arircllninnenSi:si:e; en mit.dir Wi ne :
Berufsmaturiic (BM2) vor. Du bekommst so die Gelegenheit, dich Sprung in die Berufswelt informierst, kannst du beim Schnuppern B?werbungschefk . Freundinnen u eine e eine Situation.
11 1 U 1 1 persénlich mit Lernenden und Fachleuten aus-  Mgchtest du weitere Berufsluft schnuppern am meisten profitieren. Achte darauf, dass Liochtesc du eine Rickmeldung zu deinem und Freunde 2 )
L TE P - zutauschen. und dich iiber Ausbildungsméglichkeiten du aktiv bist und gezielt Fragen stellst. So ewerbungsdossier oder hast du noch Fragen: SO0
NI E i . erkundigen? Dann kénnte fiir dich auch das hinterlasst du einen guten und interessierten Dann komm ins Bgrufsmforma’uons-
MEH AR E < [E152-[5] zebich S Eindruck zentrum BIZ fiir einen Bewerbungscheck.
B 3 F 5 - I Veranstaltungsprogramm «Sprung in die Be- indruck. ? Eltern
M EEHEIE & -1z : : . ..
e Mictelschulen .Eé & [=] ke rufswelt» des BIZ Luzern interessant sein. i@ Schnupperlehre kurz erklirt Zebi-Lehrstellenborse '@
Zwischenlésungen (Briick b € EgE beruflu.ch Die Zebi-Lehrstellenbdrse vermittelt offene
g 5 (el Lehrstellen fir den Sommer 2025. Sie ermég-
Orientierungsschulen (ORS) o 3 % licht an sechs Terminen von Januar bis Juni Berufsberatung (1
Online-Gespriche zwischen Unternehmen und

Lehrstellensuchenden.

wiil Das Schweizer Berufsbildungssystem

i@ zebi-lehrstellenboerse.ch

Arbeitswelt/
Wirtschaft
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